
Ficha de evolução: psicologia (sessão)
Clínica: ____________________________   Profissional: ____________________________

Identificação

Nome completo do paciente

Data de nascimento / Idade

Nº do prontuário

Data e hora do atendimento

Atendimento (consulta de retorno, sessão,
procedimento)

Sessão

Duração e modalidade (presencial ou online)

Tema trabalhado na sessão

Observações do profissional (humor, discurso,
comportamento)

Intervenção e resposta

Intervenções realizadas

Resposta do paciente

Combinados e tarefas para a próxima sessão

Plano

Evolução em relação aos objetivos do
acompanhamento

Encaminhamentos, quando houver

Data da próxima sessão

Registre só o necessário ao acompanhamento. O conteúdo íntimo da sessão não precisa ser transcrito.

Assinatura e carimbo ou assinatura digital do profissional (nome e CRP): ________________________________

Texto de exemplo: adapte ao seu serviço e confirme com a sua assessoria jurídica. O modelo não substitui orientações do conselho de classe da sua área.

Modelo gratuito do Conclínica · conclinica.com.br/ficha-de-evolucao-do-paciente · Adapte à sua especialidade.


